
Formation de Prothésiste Ongulaire
Pédicure

Au cours de cette formation de base réservée aux personnes débutantes, vous serez
formée à l'activité de prothésiste ongulaire, mais également sur les techniques
organisationnelles et de gestion de votre future entreprise, ainsi que sa communication.

Notre formation vous prépare au métier de Prothésiste Ongulaire ( Remise attestation de
formation )

Durée:

35.00 heures (5.00 jours)

Type D'action de formation :

Action de formation, Formation présentielle

Domaine :
Esthétique spécialité prothésiste ongulaire des services aux personnes

REMISE :

ATTESTATION DE FORMATION

Profils des stagiaires:

Entrepreneurs,
Chefs d'entreprise
Salariés
Demandeurs d'emploi
Particuliers
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Les inscriptions sont validées après étude du dossier de candidature et à la suite d'un
éventuel entretien téléphonique. Cette formation est conseillée et adaptée aux personnes
débutantes.
Les personnes mineurs doivent présenter une autorisation parentale.

La formation est prohibée aux personnes enceintes ou allaitantes.
Avoir une bonne vue, pouvoir tenir en position assise prolongée.

Objectifs pédagogiques

- Connaître les principes élémentaires de l’hygiène du pied de la personne âgée
- Identifier les personnes qui requièrent des soins de pieds spécifiques
- Pratiquer des soins de pieds en toute sécurité en respectant les limites de

compétences
- Savoir alerter le médecin et les spécialistes si besoin.

Contenu de la formation

- Installations / pedi kart et instruments de travail Hygiène et stérilisation
- Gestion
- Charte
- Anatomie du pied
- Les parties du pied
- Les types de pieds
- La structure de la peau
- Forme appropriée de l’ongle Reconnaître les différents problèmes
- Produits de soin et traitants
- La conservation des produits
- Techniques enseignées
- L’importance du trempage
- Le limage et la forme de l’ongle
- Les procédures d’une pédicure royale
- Les étapes du massage
- La pose d’un vernis régulier

Organisation de la formation

Equipe pédagogique :
Bella SARGSYAN
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Délais d’accès à la formation : 2 mois

Moyens pédagogiques et techniques :

Accueil des stagiaires dans une salle dédiée à la formation.

Documents supports de formation sous forme de Book relié (protocoles, cours pour chaque
technique...)

Un kit de formation est offert.
Le reste du matériel et des produits nécessaires à la pratique sont mis à disposition tout le
long de la formation.

Mise à disposition en ligne de documents supports
Etude de cas concrets, démonstrations et pratique des techniques
Schémas sur Tableau Velléda

Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation
Feuilles de présence
Mises en situation sur modèles, binômes, et sur votre propre main
5 Questions ouvertes ( Un minimum de 3 bonnes réponses est attendue pour valider cette
partie )
Examen blanc
Evaluation des acquis par la formatrice
Formulaire d'évaluation de la formation
Certificat de réalisation de l’action de formation

Modalités d'obtention :
Obtention par certification

Attestation de formation
Résultats attendus à l'issue de la formation:
Validation des acquis durant la formation

Détails sur l’attestation de formation :
L’ensemble des informations sont communiquées par l’organisme de formation

Accessibilité aux personnes en situation de handicap : Les locaux sont adaptés à l’accueil
des personnes en situation de handicap. Dans le cas où des aménagements spécifiques
sont à prévoir, nous contacterons directement.
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